LASIK  patientinformation, efter operationen
Der er foretaget laser øjenkorrektion på dine øjne. Vi takker for din tillid og håber, du vil være tilfreds med resultatet. Vi bruger det bedst mulige udstyr for at opnå stor præcision og høj kvalitet af dit nye syn, selv i tusmørke og om natten.

Øjet er følsomt de første dage efter operationen. Du kan opleve en smule ømhed og en fornemmelse af at have fået noget i øjet. Tårer og lysfølsomhed er også normalt. Vi anbefaler, at du holder øjnene lukket så meget som muligt den første dag, fordi øjets overflade er sårbar lige efter operationen. Derfor skal du undgå at gnide dig i øjnene og du skal ikke knibe øjnene stærkt sammen, blot holde dem lukkede. Brug gerne solbriller, hvis du er udendørs. Medmindre øjenlægen direkte siger andet, skal du anvende de udleverede øjendråber 3 gange dagligt og næste morgen kan du supplere med Refresh (”kunstige tårer”) efter behov, gerne 8 gange dagligt. Du behøver ikke at bruge disse dråber om natten, medmindre du føler ubehag.
Dit syn vil gradvist blive bedre de første dage efter operationen, men det kan godt svinge lidt, således at du også oplever en tilbagegang. Det er helt normalt og bør ikke give anledning til uro. Efter en operation mod nærsynethed tager det korte syn længere tid om at blive skarpt end det lange syn. Og efter en operation mod langsynethed vil det lange syn være længere tid om at blive skarpt end det korte syn. Øjnene heler sjældent lige hurtigt, og forskel i hastigheden, hvormed synet bliver perfekt, er hele normalt.
Hvis ikke du har gener kan du roligt se TV og læse.

Undgå steder med stærk vind og meget støv den første uges tid. Svømning frarådes den første måned.

Vi håber dit liv efter laser operationen vil være mere komfortabelt. Vores lange erfaring og moderne udstyr sikrer de bedste resultater for tusinder af vore patienter hvert år.

Pavel Stodůlka, MD, PhD

og Gemini teamet

